Trénersko — metodicka komisia Vychodoslovenského futbalového zvazu

Alejova 2, 042 96 KoSice em@il: vsfz@stonline.sk

POZVANKA

Seminar trénerov Vychodoslovenského futbalového zvazu

Trénersko — metodickd komisia VsFZ Vas pozyva na pravidelny seminar trénerov, ktory sa
uskutoCni dia:

26. novembra 2011
v aule Technickej univerzity KoSice, ulica Letna ¢.9

TMK VsFZ oznamuije, ze seminar sluzi na predizovanie vSetkych trénerskych licencii mimo
licencii EURO PRO a lll./C.

Drzitelia starej licencie Ill.C vydanej SFZ sa mozu prihlasit uz len priamo na rekvalifikaciu
z l11./C. na UEFA B, ktora sa uskutoéni v diioch 16.— 17. 12. 2011 v budove VsFZ.

Prihladky na seminar a rekvalifikaciu su k dispozicii na hlavnej webovej stranke VsFZ
(www.futbalvsfz.sk). Zasielajte ich na adresu: TMK VsFZ, Alejova 2, 042 96 KoSice v termine do
18.11.2011. Z dévodu komunikacie je nevyhnutné uviest do prihlaSky e-mailovu adresu. Poplatok ( 1./A,
UEFA A -20.-€, 11.B. a UEFAB - 15.- €, IV./C - 10.- €) je potrebné vyplatit postovou poukazkou na
Cislo uctu VsFZ: 15439-542/0200 s uvedenim variabilného symbolu 30501. Kdpiu Ustrizku o zaplateni,
star( licenciu a fotografiu (UEFA A, UEFA B a IV./C - rozmerov 2 x 2,5 cm) priloZte k prihlaske.

V prihlaske na seminar, v kolonke ,iné“, oznacte svoj zaujem o vstupenku na zapas uvedeny
V programe.

Program seminara:

08.30-09.00 hod.: prezentacia
09.00-09.10 hod.: otvorenie seminara — Richard Havrilla, predseda VsFZ
09.10-10.45 hod.: prednaska: lvan Galad, tréner SR U 21
téma: Prezentacia reprezentacného vyberu SR 21
10.45-11.00 hod.: diskusia
11.00-11.30 hod.. prestavka — ob&erstvenie
11.30-12.15 hod.: prednaska: Miroslav Guza, tréner U 19 MFK KoSice
téma: Stavba tréningovej jednotky
12.15-13.00 hod.: prednaska: Peter Szenay, tréner mladeze SFZ
téma: Rozcvienie pred zapasom
13.00-13.30 hod.: diskusia, ukon¢enie seminara
13.30-14.00 hod.: predlZovanie licencii
14.30 hod.. MFK Kosice — DAC Dunajska Streda, Corgon liga, 18. kolo.

Ing. Richard Havrilla PaedDr. Juraj Mihal€in, PhD.
predseda VV VsFZ predseda TMK VsFZ



